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การแยกขยะมีจุดมุ่งหมายเพื่อลดขยะที่ต้องน าไปก าจดัจริงๆ ให้เหลอืน้อยท่ีสุด เช่น ขยะแห้งบางชนิดที่สามารถแปรสภาพน า
กลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ ขวดแก้ว โลหะ พลาสติก ขยะเปียกสามารถน ามาหมักท าปุ๋ยน้ าชีวภาพ 

     ในคราวที่แล้วเราได้แนะน า “ถังขยะแต่ละสี มีความหมายว่าอย่างไร” ซึ่งก็มีคนให้ความสนใจเกี่ยวกับการ
แยกขยะว่าจะแยกอย่างไร โดยการแยกขยะมีจุดมุ่งหมายเพื่อลดขยะที่ต้องน าไปก าจัดจริงๆ ให้เหลือน้อย
ที่สุด เช่น ขยะแห้งบางชนิดที่สามารถแปรสภาพน ากลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ ขวดแก้ว โลหะ พลาสติก , ขยะเปียก
สามารถน ามาหมักปุ๋ยชีวภาพ , ขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย กระป๋องฉีดสเปรย์ ต้องมีวิธีก าจัดที่
ปลอดภัย 

การแยกขยะแบบถูกวิธี..... 

  คนไทยคัดแยกขยะไม่ถูกวิธี ไรร้ะบบคัดแยก เสี่ยงอันตรายต่อสขุภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ลดของเสียลดโลกร้อน แยกขยะก่อนท้ิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 ประเภทการแยกขยะ 
 ขยะย่อยสลายได ้
  เช่น เศษอาหารและพืชผัก ที่เหลือจากการรับประทานอาหาร สามารถน าไปหมักท าปุ๋ยได้ จากปริมาณขยะ
มูลฝอยทั้งหมดมีประมาณ 46% ขยะประเภทนี้ใส่ถังสีเขียว // ถังขยะสีเขียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ขยะรีไซเคิล 
หรือ ขยะที่น าไปขายได้ เช่น ขวด แก้วพลาสติก เศษแก้ว กระป๋องน้ าอัดลม กระป๋องน้ า ผลไม้ ขวดแก้ว 
เศษกระดาษ กล่องเครื่องดื่ม ถุงพลาสติก ปริมาณขยะมูลฝอย 42% ขยะประเภทนี้ให้แยกใส่ถังสีเหลือง เพื่อ
ถูกน าไปรีไซเคิลกลับมาใช้ได้ // ถังสีเหลือง 

ขยะทั่วไป 
เป็นขยะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าในการน าไปรีไซเคิล เช่น พลาสติกใส่อาหาร หลอด ซอง ขนม ซองลูก
อม ซองบะหม่ี ทิชชู่ กล่องอาหาร แก้วกระดาษเคลือบไส้เครื่องดื่ม มาม่าคัพ จากปริมาณขยะมูลฝอย
ทั้งหมด ประมาณ 9%  ขยะประเภทนี้ให้แยกใส่ถังสีน้ าเงิน // ถังขยะฟ้า 

ขยะมีพิษ 
ที่ต้องเก็บรวบรวมแล้วน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี เช่น กระป๋องยาฆ่าแมลง หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย ซึ่งจากปริมาณ
ขยะมูลฝอยทั้งหมด มีอยู่ประมาณ 3% ขยะประเภทนี้ให้แยกใส่ถังสีแดง // ถังสีแดง 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิธีการลดและจัดการขยะก่อนน าไปทิ้ง 
1. การลดการใช้ หรือการลดขยะจากแหล่งที่เกิด โดยพยายามหลีกเลี่ยงหรือลดการเกิดขยะหรือมลพิษท่ี
เกิดข้ึน เช่น การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก ลดการใช้หลอดดูด โดยการกินน้ าเปล่าจากแก้ว 

2. การน าผลิตภัณฑ์มาใช้ซ้ า เป็นการน าวัสดุของใช้กลับมาใช้ในรูปแบบเดิมหรือน ามาซ่อมแซมใช้ หรือ
น ามาใช้ประโยชน์อื่นๆ โดยแบ่งได้เป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

2.1 ขั้นตอนการผลิตสินค้า พยายามท าให้เกิดเศษวัสดุเสียน้อยที่สุด 

2.2 ขั้นตอนการน าของมาใช้ซ้ า เป็นการยืดอายุการใช้งานก่อนจะน าไปทิ้ง เช่น การน าขวดพลาสติกมาบรรจุ
น้ า การใช้กระดาษ 2 หน้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 จัดการขยะ โดยอาศัยหลัก 5 R คือ 

1. Reduce การลดปริมาณขยะ โดยลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีบรรจุภัณฑ์สิ้นเปลือง 

2. Reuse   การน ามาใช้ซ้ า เช่น ขวดแก้ว กล่องกระดาษ กระดาษพิมพ์หน้าหลัง เป็นต้น 

3. Repair   การซ่อมแซมแก้ไขสิ่งของต่างๆ ให้สามารถใช้งานต่อได้ 

4. Reject   การหลีกเลี่ยงใช้สิ่งที่ก่อให้เกิดมลพิษ 

5. Recycle การแปรสภาพและหมุนเวียนน ากลับมาใช้ได้ใหม่ โดยน าไปผ่านกระบวนการผลิตใหม่ 

 ขยะ ภาษาอังกฤษ 

 Garbage : ขยะ , มูลฝอย , กุมฝอย , เศษอาหาร , ของเหลว  

 Trash : ขยะ , ขี้ผง , ใบอ้อยแห้ง , เศษของ , สิ่งเหลวไหล 

 Wastrel : ขยะ , ของเสีย , ผู้สิ้นเปลือง 

 Refuse : ขยะ , ปฏิกูล , ชาน , กุมฝอย , ของเสีย , กากเดน 

 Dross : กากขยะ , ขยะ , มูล , ชาน , ขี่โลหะ 

 Swill : ขยะ , อาหารเหลว , เหล้าเลว 
 
 


